
LAS MERINDADES 
 
 
Las fiestas del Rosario de Medina 
Paseo por una ciudad milenaria que vio pasar al emperador Carlos V camino del monasterio de 
Yuste 
Las fiestas del Rosario son una mera excusa para visitar de nuevo la antigua ciudad de Medina 
de Pomar.  
 
(IÑIGO MUÑOYERRO/MEDINA DE POMAR) 
 
Imagen de las torres que coronan Las Merindades. 

 
 
Las fiestas del Rosario, que comienzan hoy y terminan el 
próximo martes, son una mera excusa para visitar de nuevo 
la antigua ciudad de Medina de Pomar, feudo de los 
Velasco y capital de la comarca burgalesa conocida como 
Las Merindades. Su casco urbano aúna historia y dinamismo, 
como dan fe su transformación y las numerosas 
urbanizaciones de sus alrededores. 
 
1. Plaza de Somovilla 
 
La visita comienza en la moderna plaza de Somovilla, punto 
donde termina la Avenida de Bilbao. Es un conjunto 
porticado construido en 1979. Anteriormente estuvo en el 

lugar el convento de las Agustinas, edificado en 1562. Queda de él una casa medieval, ahora 
hotel, y la capilla convertida en bar. 
 
En el centro de este conjunto, que reúne a las mejores cafeterías de la ciudad, se erige la efigie 
de Juan Salazar y Espinosa, nacido en 1509 y fundador de Asunción, capital de Paraguay, 
donde falleció en 1560. 
 
2. El Arco de la Cadena 
 
El paseo comienza por la pendiente calle empedrada de Fernando Álvarez. Los comercios, 
especialmente las carnicerías, son numerosos y llenan el ambiente de fragancias a lechazo, 
chuletón y morcilla. Sin mucho esfuerzo remontamos hasta el Arco de la Cadena, que atraviesa 
el torreón del alcaide. Fue mandada construir en 1515. 
 
Junto a ella se encuentra la Puerta de Oriente, una de las cinco que daban acceso a la ciudad 
en la Edad Media. Adosada a la torre del Arco se encuentra el palacio de la Cadena, donde 
pernoctó el emperador Carlos V cuando en 1556, tras desembarcar en Laredo, se encaminaba 
al monasterio de Yuste. 
 
Antes de cruzar el arco veremos, a la derecha, los cubos de la muralla que rodeaba el barrio de 
Castellanos de Medina. Están perfectamente restaurados. 
 
3. Camino del Alcázar 
 
Tras pasar frente a la oficina de turismo y viejos cafés, entre ellos el Universal, llegamos a la plaza 
de Bustamante, donde se encuentra el Ayuntamiento, construcción de finales del siglo pasado. 
Está porticada y tiene buenas vistas sobre la vega. Cien metros después llegamos al imponente 
Alcázar de los Velasco, conocido como Las Torres. 
 
Es una mezcla de castillo y palacio que fue mandado construir en 1370 por Pedro Fernández de 
Velasco. Tiene dos torres prismáticas unidas por un cuerpo central que estuvo defendido por un 
foso. Es el monumento emblemático de Medina. Ha sido remodelado y en su interior , ahora 
dedicado a palacio de congresos, se conservan unos frisos mudéjares, único resto de su 
magnífico pasado. 
 
4. La iglesia del Rosario 

 



 
Una vez en la plazuela del Rosario, seguimos la calle Vicente López y, frente al convento de 
Santa Clara, el estrecho pasadizo de La Virgen nos conduce hasta la iglesia de Santa María del 
Salcinar (de sauce) y del Rosario, patrona de Medina. El templo aparece aludido en los Fuero de 
Medina (126-1157), aunque su fábrica actual presenta reformas del siglo XII y la bóveda es del 
siglo XIV. 
 
Fue dedicado a la Virgen en 1571. Es uno de los templos rurales con más tumbas de Burgos. En el 
interior, además de la imagen de Nuestra Señora, destaca entre las capillas la de los Toba (XIV), 
con lápidas de caballeros. 
 
Imprescindible 
 
Cómo llegar Desde Bilbao y Vitoria 
Lo más cómodo es utilizar la A-68. 
Consejos 
Zapatos cómodos. Jersey, incluso en verano. En invierno, el clima es frío y resulta frecuente la 
nieve. 
 
Naturaleza 
Paseo por las choperas y orillas del río Trueba. 
 
Comer 
Oferta reducida. 
Restaurantes: 
El Condestable T947 191161. 
Mesón Las Merindades T947 190822. 
El Molino T947 147182. 
Martínez T947 191689. 
San Francisco T947 190933. 
 
Cafeterías con buenas barras: 
Pereda T947 191001. 
Rhin T947 191250. 
El Arco T947 191531. 
 
Dormir 
Hotel Las Merindades T947 190822. Fonda Linaje T947 190742. Hostal La Tizona T947 147466. Hostal 
El Olvido T947 190011. 
 
Información 
Oficina de Turismo: T947 147228. 
 
Ayuntamiento 
T947 190707. 
 
Datos de interés 
 
Historia 
La vieja Vellica de los cántabros. La Vellica de los cántabros, pasó a llamarse Medina, ciudad en 
árabe, en la Edad Media. Recibió los fueros de Alfonso VII en 1126 y el título de ciudad en 1894. 
Arqueología 
Paseo romano por Salinas de Rosío. Muy cerca de Medina se encuentra Salinas de Rosío. Vivió 
de la sal hasta que dejó de tener valor. En su municipio ha sido excavada una villa romana con 
un buen mosaico. 
Deportes: El campo de golfde Villarías. Camino de Villarcayo se encuentra el campo de golf de 
Villarías, el único de Las Merindades. Fue diseñado por Manuel Piñero e inaugurado en 1996. 
 
El mirador 
Vista de Medina desde Rosales. Desde el alto de Rosales, a cinco kilómetros de la villa, se tiene 
una vista única de Medina de Pomar y su amplia vega. Este barrio tiene una iglesia dedicada a 
Santa María, fechada en el año 1122. 
 



Productos típicos 
Matanza y carne de Las Merindades. Los productos típicos de Medina son los de la matanza y 
entre ellos destacan las morcillas. También es excepcional la carne de Las Merindades. Hay 
numerosas y buenas carnicerías. 
 
 
Convento de Santa Clara y el Hospital de la Vera 
 
El Monasterio de clausura de San Clara se encuentra extramuros y es uno de los monumentos 
más antiguos de Medina de Pomar. Es anterior la iglesia de Santa María del Rosario (S. XII). Su 
construcción fue ordenada por Sancho Sánchez de Velasco, Justicia Mayor de Castilla, y su 
esposa Sancha García el 11 de enero de 1313. Actualmente está ocupado por una pequeña 
comunidad de monjas clarisas. 
 
En el interior del templo destacan la propia iglesia con la capilla de La Concepción; el mausoleo 
del condestable Iñigo Fernández de Velasco y su esposa María Tovar, y el coro con su sillería. 
También hay que visitar el siempre misterioso locutorio. 
 
El museo es pequeño, pero encierra numerosas joyas artísticas. Destaca una Sagrada Familia del 
flamenco Hendrick de Clerck. También acoge una talla de la Virgen de La Rosa (S.XIV); relicarios 
con un trozo del 'Lignum Crucis' y una tabla flamenca de siglo XV atribuída a Hans Memling. 
Contiguas al convento están las ruinas del hospital de La Vera Cruz, fundado por Pedro II 
Fernández de Velasco, Conde Haro, en 1438. Actualmente se encuentra el proceso de 
rehabilitación. 
 
Horario para el museo: 10.30 a 1.30 y 5.30 a 7.30. Misa a las 9 de la mañana. t947 190160. 
 

 


