
Altos de Poza de la Sal 
 
PLAGADO DE HISTORIA 
El 'centenario' Altotero se eleva sobre el barranco de las salinas, en el límite de los montes 
cantábricos del Páramo de Masa con La Bureba 
 
Poza de la Sal es una localidad burgalesa que se esconde en las faldas del Páramo de Masa y 
que, además de sus salinas, también es montañera. 
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Poza de la Sal es una localidad burgalesa que se 
esconde en las faldas del Páramo de Masa, en el 
límite de la Bureba y que además de sus salinas, 
famosas desde la conquista romana, también es 
montañera. Sobre la villa, la antigua Salionca, se 
eleva el Altotero (1.177 metros) cumbre 
centenaria que permite una visión panorámica 
del páramo y de manera especial de la llanura 
burgalesa que alcanza hasta Pancorbo, La Rioja 
y los montes de La Sierra. 
 
Una vez en el puerto (1.080 metros), donde 
comienza el extenso y desolado Páramo de 
Masa que se extiende hasta el puerto de La 
Mazorra, podemos aparcar junto al monumento 
al doctor Félix Rodríguez de la Fuente. Conocido 
como El amigo de los lobos, fue el primer y más 
famoso divulgador de la naturaleza en España. 
Nació en Poza en 1928 y falleció en 1980 en 
Alaska en un accidente de helicóptero cuando 

preparaba una serie de reportajes para TVE. 
 
El Altotero se encuentra a nuestra derecha y no encierra ningún problema de subida. Una pista 
ancha y muy utilizada por los vehículos nos permite acceder hasta el cercado del comedero de 
buitres (05') y siempre por el mismo camino, llegar hasta el enorme mojón cimero (1.177 metros) 
sobre el que han pintado el nombre de La Majoya. El vértice geodésico (25') está sobre él. 
 
Barranco de Las Salinas 
 
Estamos en un descampado desarbolado que con el páramo a nuestras espaldas, es un 
excelente mirador sobre el barranco donde brotaban algunas de las fuentes que nutrían las 
salinas de Poza. En medio se encuentra la loma rocosa conocida como El Castellar. Tiene en su 
punto más alto el castillo erigido por Enrique II. Cumplió funciones defensivas hasta la última 
guerra carlista. 
 
Una manera de ampliar la excursión es seguir por el hilo de la loma y perder unos metros hasta el 
collado de San Andrés, donde hay algunos pinos de repoblación. Sin camino y campo a través 
marchamos campo a través del brezal hasta una altura conocida como Loma Comunera (1.121 
metros), cima que habremos alcanzado en 1.05 horas. Desde este alto, la meseta pierde altura 
hasta el pueblo de Padrones de Bureba -a nuestros pies-. 
 
El retorno al Altotero, cima que no hay que confundir con otra de nombre similar, que también 
se encuentra en uno de los bordes del Páramo pero encima de los cañones del Ebro, se realiza 
por el mismo camino. Una vez de vuelta en el Altotero (1h.50'), echamos un último vistazo al 
páramo y muy pronto (2h.05') estaremos de vuelta junto al monumento. 
 
Aproximadamente a un kilómetro del monolito, en dirección a Cernégula, parte (derecha) la 
antigua cañada que atraviesa el páramo y que se bifurca en dirección a Sedano, Villarcayo y 
otras numerosas poblaciones. Además de servir para la trashumancia, servía para el trasporte de 
sal. 

 



 
Esta versión veraniega de la ascensión al Altotero, en una zona en la que el sol calienta con 
fuerza, se puede ampliar en primavera y otoño con salida del mismo Poza de la Sal (740 metros). 
Para ello nos dirigimos hacia el antiguo camino de las eras de sal, que remonta la barrancada 
(toda ella expuesta al sur) por la ladera derecha y lleva hasta las ruinas de la ermita de La 
Magdalena, junto a la que estaba ubicado un almacén de sal. 
 
La pista guarda restos del empedrado original y calca el trazado de la calzada romana que 
atravesaba la salinas ahora abandonadas, hasta otro depósito de sal, también arruinado, 
conocido como de Trascastro. Son aproximadamente 2.3 kilómetros de subida. 
 
En este punto, otro antiguo camino menos usado que el anterior nos conducirá hasta el puerto. 
A mano izquierda se encuentra la fuente conocida como El Canto. Siempre se puede subir por 
la carretera. A partir del alto el itinerario es común con el anterior. 
 
Datos de interés 
 
Cimas 
Altotero (1.177 m.), cima centenaria, y Loma Comunera (1.121 m.) 
Situación 
La antigua Salionca romana se refugia en las últimas estribaciones de la montaña burgalesa, en 
el límite de La Bureba. Además de castillos y murallas es famosa por las salinas, ahora derruídas 
en su mayor parte. 
 
Dificultad 
Ninguna. Excursión suave, ideal para pasar una mañana de verano. 
 
Comunicaciones 
Autobús de Ansa, línea Bilbao-Poza de la Sal. Diario. Poco práctico para los montañeros por 
cuestión de horario. 
 
Restaurantes, gasolineras y hoteles 
Gasolinera, hotel y restaurantes en Poza de la Sal. 
 
Mapas 
Mapas MTP 135-IV (Padrones de Bureba) y 136-III (Oña). 20-8 (Oña) del SGE. Burgos, escala 
1:200.000, del IGN. Información general en Unos Caminos Romanos de Fernando Peña, Ed. Larrá 
(Trespaderne). 
 

 


